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3.9�AFB= acid fast bacillus 
  1.Wales                                                    2.Sita- Lumsden                                                 3.9�AFB= acid fast bacillus 
 



��������������������������������������������	
����
������������
�����  ������� ��	����������������������  �!" #��

 �

{ *&������)))������)�������D3����)������8&A����)))))
���������

���*�� ����

\���5))�))����))����! ����D3���� r�))�SBY
��������))���

���*�� ����

t��2�����|*����&��&�
����L������XW���*�� ���
������������

�������������� �)���
�����)��� �)7��)����������������8&��=�

�"/�QY���������K
���������
&�)[L���&����������)�����3�)�e}�

��������)'���.�&��[�4�� �
��8r�? �D���84�O ~��(�����)M/�&��&�)�

���������D��3��e}���r�l�1��8�? ����7������	�����7�������
��

H���
������7�'J���������l))��� m�- ���84���)'����(���2�&�
�)�

QX�����2��/������������
�������������
�)�QQ�������2�)�/���)�����

��
����- ���84��'�(������! F��1����r���� &�����! <@���? �� �#

���7�LD���84SW����7�������
��8&������$�����l����������

H���2��/��
����J�����������\�C��&��&��.��������- ���84��
���

��
&�F�q���: �
�������� 
&���/=��? ��"$�����C�'�e����! ���


��������K��N����)))���! '&������N�����! <@�������3�)�4�! )��

! ���
&�F�����$��
��(���

&���������=$��)))�'�3���))))�����@��)�&��)���7��)))�? 
�

��'�
�#�������������1��)��2� 5)��1�'�G CD��8&�O 9���)7��

���))���	
�))����� )CD���)��� ��))����/)��? ��/K�)))��5�14

���)))C��&�
�)))��'����\�H��3&��7�
/��9J(((��k))��/���

��/�������)))��7�2����������)=K&���
�)�����)���7�)��1�)�7�
�

�������)'��)������������3����(�7�))))�����/�������3��)��8&�1&
�)�

���I���2��/�Q�����������������)�����)'��)������)�C*�1�)e��)��*��) ���

�'�2��
&�3�LD���84(��

����6.m)))������"��&���))��3�����8&)))����
&���)/=��2���

��e&�1���)))���<�����������> `)))��'�����H���1�/��l&���UB�

���@
���? 
�F4�1��8UY�@
��J��
)2
�– m2�m1�)/(�s2

2
�+�n=(u+v)2  (s1

2����
�����&��))��L������<�&)))����8&�2�)����
��=��> &����? �)=*�,�

�'�3��"��&�� �FHSYJ(���

����M$�8&�O 9))��������������+,��N�����1�'�3���4���
�

D3��#̀ l&��� ���)))����
��? ��))))�������
���7�)'���1&
�)����3��

����
��4�������SPSS11/1���))���
��))))�����I.$���3����

�� <$��)))�3�&��
���������: �
��)���7)))��3�&���5)���7�)))����)����

4�1��84��))))�����! 5)$��)$��
���O ��)�
&��I�*�)�4� ��s)��$

! ����? 
�@�
��4�
��D����E �/'
���(��

�&�����
'���

VY@
��))))����)))))7�
���))7����))))������))))�3��

�)))���������(����)))�/����L��))))����))))�����
�)��3���XU�

�)))��<�&����2�)))��=��> &��))))��
�BVRSW��))))2�����3��)����

'))��7�BRXV��))<�&����2�))
��=��> &��SWRSW�2������(��

�
�����( �)��*+,��-.����/�����	��0 ��1.���2 ����3�4 �����( ����5 �6�)���.�78������'������9�����

Range��S.D Mean(ng/ml) 

ZBvWRZ��ARSB��XW��

��

�����( �)��*:,��-.����/�����	��0 ��1.�������;�����9������(��

Range S.D Mean(ng/ml) 

VXvZ��QQRSU��WVRQA��

��
�����( �)��*<�,�����	��0 ��1 .����-.���������;�����9���������

Range S.D Mean(ng/ml) 

BYvS UVRV��QBRSQ��

����

�������������+,����L������5����D3���
�����7�'����
���3�������
��4�1��84�������������������)��� 
&���)/=���
�)�4�> `�)e&�! 5)$��)$�

��7���L�����&��1�D�Hp=0(J��



$ % ��& ���$ %%'!$ %��������(�)� D3 �* + �,���% ����  ������% ��,-������+���% �,.///�����������,��
�$ %� 0�1�2��1%+ � 

 ��

��

�����( �)��*=�,��� ��$�>.����)�
9����� ���������9������� �?�������
��D3���@ 9*��

>20ng/ml 9-20ng/m 4-9 ng/ml <4ng/ml  
Q��SU��SY��B����� 
A��S��X��S��18��

HXXRSX�JW��HAARAA��JQY��HVVRQV�JSX��HXXRSX�JW��_��.���

�
���3��� 

SV��SZ��S Y�������

S��Z S��Y��18��

HQQRAQ�JSU��HXXRBX�JQA��HAARA��JQ Y _��.���

�7�'�3��� 

��

��

��


����������5����1&����
���3���������7�)'�����+,)�

�������� D3�! 5)$��$��
��4�1��84������� 
�)�4�> `�)e&�

������K���
&���/=�! '&�(H�p=0�J�������1�)�8��5)�����
���)*�

���3���))))���
�����7�)'�������������)����+,)�D3���> `�)e&

���K���
&���/=���
��4))����! '&��Hp=0/94JH�(���
&��)�����

�3
��'S�Q��'�_�K
�(J��

�������
�l�1��7�7
&����������	�)/7���)��1�D)�����
���)��

�3��������7�
������O /KH�7�'����
���J�+,����L������

������� D3 ���//�����&��9�- �&I�&�I���9��$�1��5��$�8&��8&

�����/�����&��9�- 7���1��5�8��$�I���9��
��18�O /K�
���*�

��L�����1&
�����3���������)����+,� D3 �1��5)��$�8&���)$�

���������&��9�����C��- �&I�&�I���9/����������1��5�8��$�I���9�8&

�������������)//���)��&�)�9���)$�i����- �&I�&����2�)�/��3��)��
�

������������+,����L����D3���������- 7�)��I���)9��)$�1��5��$�8&

���))/���))��&�))�9����))'�1��5))�8��))$�I���))9�8& �- 7�))�

�/�����&��9������C�(  
 ���
��

season

w interfallsummer

M
ea

n 
P

A
T

IE
N

T

40

30

20

10

0

SEX

    1.00

    2.00

��
�����( ������.�,+�A�+�B�/����:�B�� �C��

�����
���� �?�����-.���D3D �
E��� ���@ 9*�������F '����� ����������;������

��

��

��

��



��������������������������������������������	
����
������������
�����  ������� ��	����������������������  �!" #��

 ��

��

season

winterfallsummer

M
ea

n 
C

O
N

TR
O

L

40

30

20

10

SEX

    1.00

    2.00

��
�����( ������.�,:�A�+�B�/����:�B�� �C��

�����
���� �?�������-.���D3D �
E��� �G� 9*���)�F '����� ����������;�������

��

������������������������������+,��N����� D3�3������
��
������7�'! �&�3����
�}�b�'�������

{ *&�J�3����
����

+,���������� D3
��SU���"�HQSRAQ�@
���J��8ng/ml �U����
�XU��"��HWBRVW��@
��J���8ng/ml �QY! �&�(��

\��J�3����7�'��

�������+,����������D3�
��Q���"�HARA�@
���J��8ng/ml �U����
�QW��"��HZZRBZ��@
��J��8ng/ml �QY! �&�(��

��
��

�����( �)��*H�,�I .����'��� ��$���>.����� �����������J
���������F '����������)�� �D �
E��� �����

1��5�8 I���9 1��5��$ 
�[�  
�/
"�
&

 �
�[
�

 

�
�

 

4

} 

4
1�
�

 �[
�

 
�
��
['

 

�&�
��

 

��
$

 

Y  

Y Z W Q Z X Q Y U Y �����

Y��S S Y��S S Y��Y B Y��18��

SX��SQ��SS��Y�������

Q��Q��B����18 
HXXRXXJ�SB HSSRXSJ�SA HBBRXBJ�SW Y��
���


�����3�����

��

������
���M/�&�����K�$����8&�8&�7&����������������)'��)��\�5<������� �7�3���1��4��$�! D[��
&QV���
�)��HQQRWQ���)@
���J����)�&�
�

����}����1������
����������������=K&���2���3���<����D���3�'�
��1&
��������������)//���)���)=K&���2�)����)��� �)7�3�)�

��! ���,��
&(���
��

��

��

��



$ % ��& ���$ %%'!$ %��������(�)� D3 �* + �,���% ����  ������% ��,-������+���% �,.///�����������,��
�$ %� 0�1�2��1%+ � 

 �	

�����( �)��*K�,�����
�����-.����� �?���I .����'�D3��F '�L �"M
�������( ���� ����������;���N��

>QYng/ml ng/mlQY�vU��ng/ml<U ��

Y��Y��Y��
�[���

HQJ�S��HSSJ�B��HQQJ�SY��1��5��$��

HAJ�Q��HSZJ�V��HVJ�A��I���9��

HWJ�X��HSBJ�Z��HSSJ�B��1��5�8��


�����3�����

Y��Y��Y��
�[���

HSXJ�W��HQYJ�U��HQJ�S��1��5��$��

HSBJ�Z��HSXJ�W��HQJ�S��I���9��

HSXJ�W��HQYJ�U��Y��1��5�8��

2��/��3�����

��! �&�������? 
�@�1������
���
��? �D���84�N�����E ��&���� �/��6�5�$HVJ��

��

���1��5��$�
�XX��@
������1&
������QQ���)@
�����2�)�/��

����8�ng/mlQY�! �&�(����I���9�
�QB���)@
�������1&
�)�����SB�

�@
����2��/������8ng/mlQY�! �&�(����1��5�8�
�QW��@
���

��1&
����QY�@
�����8�2��/�� ng/mlQY! �&�(��

��������+,������1&
�����3����
�� D3�����)��
��

�����������)/=��> `�e&��
��4�����8&�O ���
&��I�*��4�1��84�: �


! '&�����K���
&�HP=0/25�(J��

����������������+,������I���2��/��3����
�D3�����
�)�

���*��4�1��84�: �
�������������> `�)e&��
�)�4��)���8&�O ��)�
&��I�

! '&�����K���
&���/=�HP=0/75�(J 
�������1&
����������5�����
���*�������+,)������8&�2��/�

���������D3����������1�)�84�: �
����
�����! 5)$��)$��%�)�$
&�

����������+,����
�������
&���/=���
��4D3��
���
�

1��5��$HP=0/007�J�������I���)9�
���
�HP=0/02�J����)K�

���
����! '&�1��5�8�
HP=0/08J ! '&�����K�(��

O 1 �� ��;��P �
.����� 
��=*�,��
�������������? 
�)@��)���)���<$�3����s��$�����&

�����������
�}�N������ 
��4�
� <$�����I.$�8&�O 9�! �������! ��

��4�(��

{ *&J����������+,����L�����	N�����
� <$�����I.$�
�D3�

������������� 
�)�4�%�)�$
&�3�)/7��1�D��2��/����1&
�����3�������

�/=����
&�HY�p=��J������������3�)'���).�&�? �=*�,��������	�'��

�
&��! ���,����8�b�'����1&�L���s��$(���

��

��

��


��������&��=*�,��1�5)��7������S����)��- �&
�)M�7��

��� �
SSU�������������)����+,����L��������&����.�&�
�����D3�

���3���������
�)��������7�)'���������� 
�)�4�%�)�$
&�3�)/7��1�D)��

�/=���
&�Hp= /001J����HV(J��

������&��=*�,��
����s��$��1&
�7&�����Q��- �&
�M�7�

���� �
���XB�������������)����+,����L������'���.�&�� ��
�����

D3���������������%�)�$
&�3�)/7��1�D)��2�)�/����1&
�)����3�������

�/=���
��4��
&�HYYBRYp=J����HU(J��

�����������)K��2���m&������L�����u�$����e��7��5�������&

���%��$
&���&��'���(��

������))����+,))���))���))=*�,��
�D3�
��XU ��))"��

HWWRVW��@
��J���8�ng/mlQY��������N���������������������! )��

���������s��$�1��5 L�&�
������&��=*�,��
��3��4��1�5��7�����

��))'���)).�&HWZ�))@
����))�8�+,))��1&
�))����ng/mlQY�

�/�'&�J! '&��! ���,�HV(J��

������=*�,����&�
����/]�7��������)����+,�D3�
��SU�

���"�QQRAQ��@
�������8�ng/ml�U������,���)���)��������&��)=*

���s��$���8�$&�X�����������! )���,��! )����? 
�)@�- �&
�M�7

�
&�HSB�(J��

������/=���
��4�%��$
&��=*�,����&�
�������O /)K������
&�

�������������+,�������D3���������K��2��/����1&
�����3����
�

! '&�H�Y�p=�J����������)K��18�O /)K�
���*��! )'&��H�0/94�

p=J(��

                                                 
1. 
��
���������  
2.����
������ 
3.waters 

1. 
��
���������                                                 2.����
������                                                     3.Waters 



��������������������������������������������	
����
������������
�����  ������� ��	����������������������  �!" #��

 ��


�����������)�&��)��1&�)L���s)��$�3�)'���).�&�? �=*�,�

�3
�'&�P  ,����������3�D������������3�)'��)�}�1&
�)�����&�)=$�s��

! �&(��

�))/=���
�))�4�%�))�$
&���))/]�7��+,))����))��� 
&�

��������D3�
������3����
���
�)�H0/25�p=�J� ��7�)'�

���! '&�����K�H0/75�p=�(J������1&
���������
���*����2�)�/�

�������������+,������8&D3����������)/=���
�)�4�%�)�$
&�
����

��
)))����)))��� 
&�������)))����+,)))�D3�� )))��
��


1��5��$H0/007�p=J	�I���9�H0/02�p=�J����! '&����K���
�

�1��5�8�
��H0/08�p=�J����? �)=*�,���)������! '&�����K�

���������)��; �,/�������<�������s��$�3�'���.�&����)'��H���)l

����s��$�����$�=*�,���! ��
S���
��I*&�������1�)�������3�'���.�&�

�����������������D)���
)��_��)'�0 )�9�2�������� �7�3���
������'

! �&HJV(J��

�������))/]�7��s))��$��))���))�
���
���1�5))�M ���Q�

������������2�)����)��2��)��
��
��_��'��'���.�&�- �&
�M�7�

�������D��HSQ�J������������)�&���)K��2�)��m&��)����L�����u�$���

���%��$
&��'��(��

�������)���)�
����l���! )��
����2�)��
�SUUV���� �̀ �)�

��������������������������9�P  ,����&�����&����.�&D3�2�=�HS���

QB�����))�����5))��
��7����DJ�����))'
��������))��M�

���������
�)[�����5�&�n�����������'�� �[*� ��
��&
�O �8� ����$

���������������&����*���m&�- ���0 ���&����/����D��_����
�

�))��1�))�I����O �8�)) ����$��������))��M�����))� #b�)),��

���HU�(J��

���������&��=*�,���l�1&
�7&��)����������
��- �&
�)M�7

��2��QYYQ����� �
����XB�������TB�����������)�
�! )�o��s) e��

�������
�t
�e�SW�����������)/=��> `�)e&��)��&����.�&�6*�������

�
��4�����8&��
&�HYYBRY�P<J������)����+,��
� D �
�

�6*����&��&H��L����TBRSU��������)��*��) ���
��������)���J��
���

�
������&��&H��L����TZRSY������)��*��) ���
�����������J����)K�

! '&��(��
�W�����8&��"�XB�����������+,��
������D����8&�����U�

��������������������*�� ���
��������������6*�)���&�)�&�8&��&�)M]�7�
�

���������+,��D����)))���8&��U����������)��*��) ���
����)������

�����(������������)����+,)���)����&��&�
����/]�7�D�����u�)9

���������������)*��! )'&����)K����)'
�e�
�)����������E ��$��/�'&�

                                                 
1.rokets 
2.�������� 

���������> ����D��������6���[�4�
��(��������).�����)�&��)���[�4

�����u�9�+,����������
�QB�����������5��
��7��D������

��8&U��������*�� ���
�������������������
)��1�)'�2�=�����%��$
&�
�

���! �&����������- 7��D���������! )�`#�1��)��! )�&��)M��

�������! �&����'�- 7����L������7���! �`#���&����'���(�P  g&

���������)K��3�)//�������- �9���&�$�����6�5 ����"5��+,�

��������- 7��D �'���HSY��(J��

��������D��$�0 �������� n�)���������)M �#�3�//��
��=

���! �&�������k�! �*�=����&�$���TB�������/�����D$�1�5�&�
��&
�

����������- 7�����&���/��D�����! ��"#�0 5�
�- �&I�&�^ #��

TB�������)��! �&�3�'�1�����=*�,���/c��l�
�������'����

��8�N�������&
��! �&���'&��2����(��

{ *&�JTB�����������2�)����)��� �)[7����l�
���
&��
���$�

���9�I�/����F��������������D����������)'
�e�
�)�����E ��$�
�

�����������)�����+,���.����
����! �&�6��D������u�)9�1�)e�
�

��"���q�"$&�! �&(��

\�J����3�D��1��
��
�������&
���������\4�
��3w)���

������������+,���/�'&��2��=���&�7�D��������&�)�&��)��! �5)�

! �&�����6*��(��

t�J���������������)����+,)���)����&�)�&�
��
)��_��'�D�

���
&����u�9Ho����5���&��&�
	����0 ��
�&���������)�4�1&�K�[�

1��5 L�&�
��J���&����q�"$&���D��HSS(J��

���������&��=*�,���l�&��)))E `X����)M�7)��
��- �&
�

��)))�������������)�
��.������&�������&����.�&�1��5 L�&���L/��

������������D����&��)M���)))�����- )���!�)))����
���)���7&��

��)))))�����))'&��
))��8&������)) K�
��0 ))�n�*�����&�_�

��'�HSQ(J��

�,���)))l�))))))�=*�����)))���&�5)))/�M ��))1����

M�7))�.�&�- �&
�))��������&����)))�����! ���5)m����������1�

�������"#�8&��)=��
)���
��������))))��)��! ���������)))����M��)��� 

����))),�<��s�&�)))'�! )))<$�O �8�))) ����$��������)))�

�)))))�! ))�&�1�))�I����))M���n�� �7
�����(��)))�65))�*���

���))������D�./�)))���=���)����)))������1�)'�2�n�������)7����

<�)))���*� ��
e&���'
�1�������)))���M��)))��������

��$))))��������))'��))��O �8� ��))))������)))))�����D�

�)))=��^ #�)))��'�����
��1�'�2�HSX(�J��

                                                 
1. Douglas 

1.Rokets                                                               2.��������                                                            3. Douglas 
 



$ % ��& ���$ %%'!$ %��������(�)� D3 �* + �,���% ����  ������% ��,-������+���% �,.///�����������,��
�$ %� 0�1�2��1%+ � 

 ��

��
���
� ��������)������)������)��%�)�$
&�1�M�&�D�

��
�����! ���5m�	�������� �)��! )*�m����%��$
&�
��
��_��'�

�����))���D���C��� �7
�D))��
�o��{ )) �))))�))9�
&�
	�

�*��))'�� �))M���4	M�&�)))))/7���� ��/����))))�y ))/��y

����
������.������&����)))��������4�! )����)��)))������+,)���)��

���������������D����������{ ) �C��� �)7�
���
��6*����&��&�
�

�����! �&�������2����,����&))���&�
��+))�������! �5��� ���&�

�&))))����! ))�&��))$���u�))9�6*�))���&����
��> `�))e&��))�&

�D)�)))��� �7
�))))��������)����! �=))k�D����D))�����u�))9

! �&�G CD�HSA(J ���
))���))/��&��))��9��p))m�� �))��)))��1n��))��4�
��

���)��14�G �CD$����������)7n��������� �)���T������)7�! �)��"/*�

�))��'������C�L�&�(��

���������&��=*�,��
�Chandra�������2���
��- �&
�M�7

QYYA������<$�I����
�)))���������)�����&����.�&��/7�
��
���$�

����)������)�
��).������&������))))�����D3���! )� g�
�SY�

�))������� &�)��&
��)7�n�)�������8������������*�� ���
��������

� ����$����������M���))))����&�
��3��8�O �8��))))���2�)�����&�

�������8�
�)l�)))))�������)7���)��- �&I)�&�����(���/]�7�)))��

��������D3��8�)�9�94Hapoptosis�J������ ��)��/�� � �[*� )�

�,�<��1�e)))�� ����$�1&
������)))��8��! )�o��&
����- �&I)�&�

�7����HSB(J��

�������������D �����0 5)�
�- �&I)�&��)��%�)�$
&�
��

! �&�O �8� ����$�! ��"#(��

,��
�))))))3�LD)))���84�
���)))���&��=*�Hinvitro��J

��s��$8�$&���������2���
��- �&
�M�7QYYA���! )����? 
�@	�

���))������))�
��)).�����))�&��))�S���QB��5))��
��7����

��������DH���������2�=��
M'�����D�� D3�J������ �)��

�����5�&�0 ��������*�$�- �&I�&HNO�J����������M������D�

�/��������D$�&
�O �8� ����$HSW(J��

S���QB��������������5��
��7����D3�����
��)=$�0 )��

��! ))�&��))/��&��))��9�3��*�))��3�))//����))a&�! ))�&��))M��

��������'�����'&��
��1��
��
��� �/����8�$&�������- �&
�)M�7

���2���
�QYYX��������
������&��=*�,���l������)��&����.�&��7���

���))������))�
��)).�����))�&��))�S���QB��5))��
��7����

��������D3���������2� )���)����5�&���/��&����9T�������)��
��&
�

���))7���))��
&�))F���a�))$�! ))<$���������))��M�����))'
�8&

n��������
e&��
��O �8� ����$�7 ����)/���)�������) KH�

SZ�	SV(J��

� ��?-� �Q���

9�
�)))))� ��8&�1���)))))M�7��)))))&���1&
�����))�

���)))�������
��&
�������I�I#�1&
�.�&))�������; ��<$���&�))��
�

�)))�������)))~�����MD$�2�))L��)))I�
&��&
��
&(��

�
 

References� 

1-Mandell GL, Bennet  JE , Dolin R. 
Principles and practice of infectious 
diseases. Fifth edition, 2000; 4: 2576-2608. 
2-Dye C, Scheele S, Doline P. Consensus 
statement: Global burden of 
tuberculosis:Estimated incidence , 
prevalence ,and mortality by country. Who 
Global surveillance and monitoring project. 
JAMA,1999;282:677-86. 
3-World Health organization Report on 
theTuberculosis Epidemic.World Health 
Organization, Geneva, 1997.  
4-Velayati AA (MD), Mohraz M (MD). 
Text book of infectious diseases . First 
edition, 1381; 2: 967-97. 
5-Mandell GL, Bennet  JE , Dolin R. 
Principles and practice of infectious 
diseases. Sixth edition, 2005; 4: 2853-66. 
6-Andreoli & Carpenter. Cecil  essentials of 
medicine. Fifth edition, 2001:1845-1954. 

7-American Academy of sciences. Dietary 
Reference intakes: calcium phosphorus, 
magnesium, vitamin D , and Fluorid. 
National Academy press, 1997.  
8-Sita–Lumsden A, Swaminathan R. Sun 
related vitamin D deficiency and 
reactivation of tuberculosis. 
www.thoraxjnl.com, 1998. 
9-Rocket A . Tuberculosis and vitamin D 
deficiency. www.thoraxjnl.com, 1998. 
10-Sasidharan PK, Rajeer E , Vijayakumari 
V. Tuberculosis and vitamin D deficiency. 
J Assoc physicians India,2002; 50:554-80. 
11-Chan TYK.Vitamin D deficiency and 
susceptibility to Tuberculosis. Calcified 
tissue international, 2000; 66(6): 476-80.  
12-Douglas AS, Ali S,Bakhshiss.Does 
vitamin D deficiency account for ethnic 
differences in tuberculosis seasonality in 
the UK. Ethn health, 1998; 3(4):247-53. 



��������������������������������������������	
����
������������
�����  ������� ��	����������������������  �!" #��

 ��

13-Wilkinson RJ, Lewelyn M . Influence of 
vitamin D deficiency and vitamin D 
receptor polymorphisms on tuberculosis 
among Gujarati Asians in west London: a 
case – control study. Lancet, 2000, 19; 
355(9204):618-21. 
14-Chan TYK. Seasonal variations in 
vitamin D status and the incindence of   
tuberculosis in different countries. 
Respiration (international journal of 
thoracic medicine), 1999; 66 (2): 196.  
15-Chandra G ,Selvaraj P. Effect of vitamin 
D3 on phagocytic potential of macrophages 
with live Mycobacterium tuberculosis and 
lymphoproliferative response in pulmonary 
tuberculosis. J Clin Immunol, 2004; 
24(3):249-57. 

16-Waters WR, Palmer MV. 
Mycobacterium bovis infection of vitamin 
D – deficient NOS2-/- mice. Microb 
Pathog, 2004; 36(1):7-11. 
17-Waters WR , Nonnecke BJ. 
Mycobacterium bovis bacilli Calmette- 
Guerin vaccination of cattle : activation of 
bovine CD4+ and gamma delta TCR+ cells 
and modulation by 1,25 dihydroxy vitamin 
D3 . Tuberculosis (Edinb),2003;83(5):287-
97. 
18-Liuw , Zhang CY. A case – control 
study on the vitamin D receptor gene 
polymorphisms and susceptibility to 
pulmonary tuberculosis.Zhonghua Liu xing 
Bing Xuezazhi, 2003 ;24 (5):389-92. 

 
 

A Study on Relationship Between Tuberculosis And  
Vitamin D3 Deficiency Among Hospitalized Patients 

 in Razi Hospital, Ahwaz–Iran(2004-2005) 
 

Baraz pordanjani.*1, Sanaguiezad�h M.2, Latifi M.3, Rajabzadeh A.4, Mosavi SA.5, Alavi SM6.�
 

(Received: 1 Jul, 2006             Accepted: 7 May, 2008) 
 
Abstract 
Introduction: Vitamin D3 deficiency 
seems to be associated with the induction 
and development of patients  infected with 
M tuberculosis to tuberculosis 
������. 
 
Materials & methods: In this case- 
control study� 45 patients with tuberculosis 
beside another 45 people without any TB 
history were selected. All the patients and 
the control group were compared with each 
other for vitamin D3 level by RIA 
(radioimm
noass�y) method. Then, results 
were analyzed by t-test and analyze & 
variance in spss11/1. 
 
Findings: The mean and SD of vitamin D3 
level were (M=12.25, SD=9.98) and  

(M=�24.68, SD=19.22) (P=0Hamong patients 
and the control group, respectively. 
 39(86.66%) patients and 26(57.77%) 
control members had a vitamin D3 ������� of 
below 20ng/ml. 28(62.22%)�patients had 
tuberculosis in warm seasons. (summer 
P=0/007)& (fall, P=0/02) & (winter, 
P=0/08). 
 
Conclusion: There was a significant 
association between previous vitamin D3 
deficiency and tuberculosis. Further more, 
tuberculosis frequently occurred in warm 
seasons. 
 
Key words: tuberculosis, vitamin D3, 
season, RIA
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